
Adam Zaborski – mimo�rodowe rozci�ganie, zadania do samodzielnego rozwi�zania 

 

Mimo�rodowe rozci�ganie 

Bryła napr��e� normalnych 
Jest to bryła zawarta mi�dzy płaszczyzn� przekroju poprzecznego i płaszczyzn� utworzon� 
przez ko�ce wektorów napr��e� normalnych. Rzut jej pobocznicy na płaszczyzn� przekroju 
poprzecznego pokrywa si� z konturem przekroju. 

O� oboj�tna 
Jest to miejsce geometryczne punktów, w których napr��enia normalne zeruj� si� (kraw�d� 
przeci�cia si� płaszczyzny napr��e� z płaszczyzn� przekroju poprzecznego). Dla 
mimo�rodowego rozci�gania jest to linia prosta nie przechodz�ca przez �rodek ci��ko�ci 
przekroju. 

Ekstremalne napr��enia normalne 
Wyst�puj� we włóknach najbardziej oddalonych od osi oboj�tnej. 

Zadania: 
1. Okre�li� i narysowa� brył� napr��e� normalnych dla przykładu z rys.1, przyjmuj�c jako 

znane: geometri� przekroju, wielko�� mimo�rodów oraz warto�� siły. 
2. Dobra� warto�� siły dla przykładu z rys.1 tak, aby ekstremalne napr��enia normalne nie 

przekraczały przyj�tej wytrzymało�ci obliczeniowej. Geometri� przekroju i wielko�� 
mimo�rodów przyj�� jako znane. 

3. Dla przykładu z rys. 1 dobra� wymiary przekroju zachowuj�c jego proporcje tak, aby 
ekstremalne napr��enia normalne nie przekraczały przyj�tej wytrzymało�ci obliczeniowej. 
Sił� oraz wielko�ci mimo�rodów przyj�� jako znane. 

4. Dla przykładu z rys. 2 dobra� wymiary przekroju zachowuj�c jego proporcje tak, aby 
ekstremalne napr��enia normalne nie przekraczały przyj�tej wytrzymało�ci obliczeniowej. 
Sił� oraz moment zginaj�cy przyj�� jako znane. 
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