
Adam Zaborski – zginanie proste, zadania do samodzielnego rozwi�zania 

 

Zginanie proste 
Dla poni�szego przekroju, obci��onego momentem zginaj�cym: 
1. Okre�li� rozkład napr��e� normalnych dla zadanej geometrii przekroju i warto�ci 

momentu gn�cego. 
2. Dobra� warto�� momentu zginaj�cego tak, aby – dla zadanej geometrii przekroju – 

ekstremalne napr��enia normalne nie przekraczały przyj�tej wytrzymało�ci obliczeniowej. 
3. Dobra� wymiary przekroju zachowuj�c jego proporcje tak, aby – dla zadanej warto�ci 

momentu gn�cego – ekstremalne napr��enia normalne nie przekraczały wytrzymało�ci 
obliczeniowej. 
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